KLIMATSMARTA HUS

Miljoprofilerat vs
Certifierat

Det gar inte att bygga tidsenliga och miljovanliga
hus med den livsstil och de byggregler vi har idag.

Vad detta innebar beror pa
vem man fragar, de som tjénar pengar pa det som
anses vara mindre miljobelastande, eller de med
kunskap, erfarenhet, intresse av att bestélla, bygga
och forvalta byggnader som haller val dver tid.

TEXT & ILLUSTRATION: FELICIA OREHOLM

Sverige star byggandet och f6rval-
tandet av byggnader f6r ca 40 % av
den totala energianvindningen.
Méingder av material krédvs ocksa for
att bygga, underhalla och renovera
hus. Resurser som behover hushal-
las med, och cirkuleras i mycket
hogre utstrackning for att ekosyste-
met langsiktigt skall kunna uppratthalla sin
produktionsférmaga.

Lagstiftningen kréiver storre boendeytor
for ett beviljande av bygglov d4 den slar ihop
bostdders uppvarmningsenergi med energi-
behovet for tappvarmvatten - per m2 - som

ar ett schablonvirde per bostad. Bankerna
ger ogérna bolan till mindre bostadshus fér
permanentboende d4 dessa dr mer svar-
sdlda och dirmed &r en hégre risk som
sdkerhet for bolan, eller byggkredit. Bida

hindrar aktivt produktionen av yt-, och dér-

med resurseffektivare bostider.

MARKNAD ELLER LAGSTIFTNING

Byggandet dr Sveriges viktigaste bransch,
och vi behover fler kunniga bestillare som
forstar langsiktigt hillbar byggnation. Vi
har byggt mycket bra hus i Sverige sedan
lang tid tillbaka. De &r inte sillan energi-

kravande och erbjuder heller inte samma
komfort som dagens nybyggnadsstandard.
I gengild erbjuder de oftast ett sunt inom-
husklimat for att man byggde med naturli-
gare, och materialsamverkande material
for att husen skulle halla linge. Alla erfarna
skadeutredare vet att de dldre husen har
farre skador.

Samtidigt som hallbarhet gitt fran att vi
foljer lagen till att vara en del av varje affdar
har Boverket reviderat ner en byggnads
livsldngd till att vara 50 ar, hur gick det till?
Hir blir det ocksa intressant att titta pa
kriterierna i miljécertifieringarna gillande
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OPPEN MILJOPROFIL
VS CERTIFIERAT

Det Hallbara
smorgasbordet

PLANERING:

Kunskap, intresse, ambition, dppenhet,
kvalitetsmedvetenhet, langsiktighet, bygga om
fore rivning & nybygge, flexibla byggnader for
Idingre livsldngd, klimatbudget & balans, utgd
fran platsens forutsdttningar, grundvattennivder,
gronytefaktor, vdiderstrecksoptimering,

byggnader. Ar de verkligen berittigade i
forhallande till byggnadernas totala miljo-
paverkan fran vaggan till graven? Vi beho-
ver titta bakat for att kunna komma framat.

HALLBARHET -EN FORTROENDEBRANSCH
Miljocertifieringarna dr kommersiella pro-
dukter, oavsett om det dr stater eller privata
aktiebolag som dger och driver dem da det
kostar att ansluta sig till organisationerna.
Sweden Green Building Council - SGBC -
som ags av servicebolaget Building Green in
Sweden AB har 397 medlemmar, och med-
lemskapet kostar mellan 5000-70 000 kr
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beroende péa féretagets omsittning, eller
antal invanare kommunen, landstinget eller
regionen har. Medlemskapet ger bl.a. rabat-
ter pa kurser, konferenser och certifieringar,
men inga krav pa bestéllandet, projekteran-
det eller byggandet. ”Som medlem far du
ocksa anvinda var logotyp i din marknads-
féring och pa sa sitt visa att ni aktivt tar stall-
ning och jobbar for ett hillbart byggande”.
Vari ligger egentligen jobbandet med ett
medlemskap utan krav pa prestation?

SGBC ar paraplyorganisation for certifie-
ringarna Green Building, Miljobyggnad,
Breeam och LEED. Green Building syftar till

ekosystemtjdnster (bullerddmpande, luftrenande,
vindbrytande, drinerande, flodesbegrinsande &
oversvaimningsskyddande, energibesparande vegetation,
sociala, trivselskapande, pedagogiska & dterhdmtande
ytor, habitat for pollinering & framjande av biologisk
madngfald), symbiotiska gronytor utan kemisk borda,
LOD (grénytor, vegetation, perkolations- & 6ppna
system), kretsloppsanpassade avlopp, pedagogiska
Idrande ytor (odlingslador, bikupor, gemensamma
aktivitetsytor, lekplatser & utegym utan tryckimpregnerat
trd) yteffektiva & vilplanerad BOA & BYA, krav pa
redovisade underhallsintervaller, brukaranknuten &
involverande (létt att gora rdtt, uppmuntrande/nudging),
delningsekonomi, cirkularitet, flexibelt nyttjande,
kemikalie- och tungmetallmedvetenhet, hilsofrdmjande
& socialt virdeskapande (gemensambhetsytor, gronytor,
vixthus & Co, hissen ldngst in), p-normer, transporter
(MAAS-mobility as a service, cykelfrdmjande),
konsekvensanalys, tydlig malbild och mod att folja.

Fortsdttning pa ndista uppslag 'V

FAKTARUTA

ANDLIGA RESURSER: Tar mer an tva
manniskoaldrar att aterproduceras.
T.ex. berg, mineraler, kol, olja, naturgas.

FONDRESURSER: Fornyelsebara om
forutsattningarna férvaltas. T.ex. skog,
bordig mark, djur, rent sétvatten.

FLODESRESURSER: O&ndlig tillgang.
T.ex. sol-, vind- och vattenenergi.
Tekniken for att utvinna dessa kommer
fran &ndliga resurser.
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RAVARUUTVINNING
& MATERIALPRODUKTION:

Resurskategori (dndlig eller fond), frdmjande av
langsiktig biologisk mangfald, grundvattenpaverkan
(mdingd, kvalitet) forsmutsning av ekosystemet

vid utvinning eller bearbetning (lakvatten frin
gruvbrytning), irreversibla skador (forgiftning,
minskad biologisk mangfald, forlust av odlings-

bar mark), transporter (strdckor, vikt & risk),
restprodukter & brukningsgrad & cirkuler-

barhet (fornyelsebar och/eller atervunnet

isoleringsmaterial).

att sinka energianvindningen med 25% pa
befintlig byggnad, eller minst 25 % lagre dn
energikraven i BBR vid nyproduktion. Mil-
jobyggnad har 15 bedomningsomraden som
till delar har mer tekniskt fokus dn utka
byggnadens livslingd och minska miljopa-
verkan av dess underhall. Den har tre
nivaer, varav den ligsta, Brons ir snudd pa
identisk med kraven i BBR.

Breeam ir engelskt, och LEED dr ameri-
kanskt system. De anvadnds framst av fastig-
hetsbolag med kommersiella innehav pa
A-ldgen, som kan vara intressanta for
utlindska investerare, eller utlindska kun-
der som endast hyr i certifierade byggna-
der. Breeam har kriterier pa svenska
medan LEED kréaver att man vander sig till
amerikanska USGBC. Bada systemen funge-
rar som levande Due Diligence. Hir redovi-
sas praktiskt och 6verskadligt var driftskost-
naderna tar vigen, och tekniskt varfor, vil-
ket &r konstruktivt och praktiskt vid kop
och sdlj.

I sak dr alla systemens kriterier pa ett
eller annat vis tillgingliga for alla intressen-
ter, men det kravs specifik detaljkunskap
for att kunna forsta dem. I praktiken gor
det produkten till en konsulttjanst, och dar-
igenom sprider de varken kunskap eller
engagemang i de verksamheter dir de

bestills, projekteras och byggs med. Att fler
byggnader certifieras betyder alltsa inte att
de dr med och utvecklar det hallbara byg-
gandet da huvudfokus ligger pa att méota
kriteriekrav, istéllet for att utveckla byg-
gande med ligre miljopaverkan fran ett
Oppet miljoprofilerat smorgasbord. 1 Sverige
anvander vi resurser som om vi hade fyra
och ett halvt jordklot till vart férfogande,

BYGGFASEN:

Kunskap, erfarenhetsrik, Oppen, intresserad, samarbetsvillig, omsesidig
respekt, heder, inkluderande, kvalitetsfokuserad, resurseffektiv, skade-
forebyggande, avfallshantering, logistik (Iokalare, effektivare fordon,
materialtyngd, firre med god planering, samkdrning och lossning),
fordonsflotta (effektivare, fornyelsebara brénslen, ingen tomgang

vid lastning, ecodriving), byggvdirme (fossilfri, fidrrvdrmeansluten,
dndamadilsenliga temperaturer), belysning (behovsstyrd, energieffektiv,
minskat tungmetallinnehall), utvirdering av det bestillda & levererade,
uppfoljning & utvirdering & kunskapsoverforing for genomfort projekt.

10

dédrav ar det av stor betydelse att vi stimule-
rar den hallbara utvecklingen konstruktivt
kreativt, for det dr allas ekosystem att
anvinda, varda och vara en del av.

GRETA & BYGGANDET

I somras publicerade DN artikeln ”Né&r nar
Greta-effekten byggbranschen?”, Anna
Hult, forskare i hallbar stadsutveckling pa
Formas, beskriver Norra Djurgardsstaden
fokus pa tekniska framsteg och tillvixt som
ett typiskt exempel pa ekomodernism.
”Visst fyller stadsdelen en funktion som det
nya skyltfénstret for svenska miljoteknik-
foretag som vill marknadsfora sig interna-
tionellt. Men en rittvis omstéllning handlar
enligt henne snarare om att reparera och
aterbruka”.

Kriterierna f6r Svanencertifiering - den
mest etablerade av alla certifieringar - revi-
derades upp forst 2016 for att prestera mer
4n BBR-kraven. Det innebdr att allt Svanen-
certifierat byggande innan dess inte dr
mindre miljobelastande 4dn standardbyg-
gandet. I de nya ges exempelvis podng for
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PROJEKTERING:

Kunskap & overforing, intresse, innovativ kultur, transparens, kvalitetsmedveten,
heder, inkluderande & tydligt ledarskap, utvecklingsdriven, mod & integritet
(antikorruption), klimatbudget & balans, utgd fran platsens forutsdttningar,
grundvattennivder, ljudddmpande, LOD, viderstrecksoptimering, volym vs
klimatskal, utformning & energiprestanda, kvalitetsmaterial som kan underhdllas
resurskategori (dndlig eller fond), underhallbarhet & planering (50/100 dr),
byggtekniskt fore kemiskt skydd av material, cirkularitet (mdjlig, utan kemikalie-
och tungmetallsspridning), inomhusmiljo (RF & hygroskopi, kemisk belastning,
stddbarhet med naturligare och materialsamverkande rengdringsmetoder

& produkter), innovativ teknik (vattenbesparande & dateranvindning,
regnvattenanvindning), energieffektiva vitvaror (varmvattenanslutna, lang
livsldngd, tvittmaskiner med avjoniserat kallvatten, sjdlvdoserande tviittmaskiner,
torkskdp med energibesparande avfuktningsteknik, virmepumpstumlare),

IMD & brukarinkludering, utveckling av etablerad teknik (markférlagd tilluft,
geo-ftx, kanalfri ftx, solfangare, solceller, integrerade tak & fasader), materials
energiprestanda (virmetroga, dndamadlsenliga), energianvindning (energieffektiv
utan risk for skador eller osund inomhusmiljo, separerade schakt for kall- och
varmvatten), materialsamverkan & tillimpad byggfysik (emissionsrisk, virmetrighet,
sund inomhusmiljé, komfort, skadeforebyggande), tydlig mdlbild och mod att folja.

“fasader dir mer dn 50% av fasadarealen ar
av underhallsfritt trd”, och ”For underhalls-
fria fasader skall producenten skriftligt
intyga att denna, under normala betingel-
ser dr underhallsfri i minst 10 ar”. De
poangpremierar ocksa certifieringen FSC

- triprodukter - vars certifieringssystem
har regler som anses vara goda, men utan
konsekvens for den som bryter mot dem.
Svenska naturskyddsféreningen lamnade
FSC i protest redan 2010, da regelbrotten ir

alltfor vanliga. FSC-certifierade produkter
fran skogsbolag siljs fortfarande som om
de kommer fran hallbarare skogsbruk trots
dokumenterade regelbrott. Hur kan detta
klassas som gront eller hallbart?

Hur manga av de Svanenmarkta fargerna
innehaller t.ex. férnyelsebara ravaror
sasom vegetabiliska oljor istallet for fossil
olja? Hur forhaller de sig till diffusionsop-
penhet, inte skada underlaget som bemalas,
produktens torrviktshalt eller den egentliga

DRIFT:

Uppféljning av det bestdllda & levererade, utvirdering & kunskaps-
overforing, energislag, behovsstyrning (ventilation, virme, belysning),
energieffektiv teknik (fliiktar, motorer, belysning), resurseffektiv teknik
(flodesbegrdnsade vattenarmaturer & anpassade rorstorlekar och lutningar,
regnvatteninsamling, markforlagd ventilation, geo-ftx, kanalfri ftx), skade-
forebyggande (regelbunden rondering, bestdlld, levererad & etablerad
underhallsplan), ekonomisk plan (langsiktig, forutseende, kvalitetsmedveten,
utan redovisad underhdllsintervall=ingen bestdllning), avfallshantering
(FNI, sortering, kompost, matavfallsinsamling, avfallskvarn, brukar-
inkludering & incitament), pedagogiska & kommunicerande ytor,
inkluderande & frischa miljérum, gronytor utan kemikalier.

UNDERHALL:

Krav pd redovisad underhdllsintervall vid bestdllning, byggteknik &
dandamdlsenliga materialval fore kemisk kompensation.

RIVNING:

Kemiskt innehdll & saneringsbehov, aterbruk, dtervinning,

transportet, deponi.
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Att fler byggnader
certifieras betyder
alltsa inte att de ar
med och utvecklar
det hallbara
byggandet.

langden pa underhéllsintervallen som upp-
stdr vid anvindning av det certifierade?

FORVALTA FORTROENDEKAPITALET

En forvaltare blir en béttre bestéllare forst
dé den har kostsamma erfarenheter, och en
langsiktig underhallsplan. Billigt blir alltid
dyrt, det vet varenda skadeutredande
besiktningsforrittare. Inga av certifiering-
arna tar heller upp betydelsen av vil
utdragna underhallsintervaller.

Boverkets nya vigledning for livscykel-
analyser, LCA, skall forenkla kartlaggning
av byggnadens totala miljopaverkan. Fler
och fler ser podngen med att LCA dr kun-
skapshdjande och 6ver tid ger duktigare
bestéllare. Det dr viktigt att vi ser skillnaden
pa det groncertifierade, och det som spar-
rar till en gynnsam utveckling. Fér nar vi
vet bittre, sa har vi atminstone utdkat
mojligheten att gora dnnu béttre.

Vill du vara mer héllbar s maste du helt
enkelt intressera dig for konsekvenserna av
dina valmgjligheter i forhallande till spins-
ten i systemen. Det spanner alltifran den
biologiska mangfalden for hilsa och pro-
duktionsférméaga, sma och lokala leveran-
tors- och byggforetagens fortlevnad, tilliten
oss emellan oavsett om det handlar om
affdrer, justa arbetsvillkor eller att minska
det ekologiska fotavtrycket fran det byggda.
Ska det byggda bli sundare och mindre mil-
jobelastande s kravs mer &n att du vill att
det du bestiller, planerar, projekterar och
bygger ir det. m

FELICIA OREHOLM
Hallbarhetsstrateg bygg och
| fastighet
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