BRAND

Som hjalpmedel vid
Utrymningsdimensionering

VIRTUAL REALITY (VR) ar en metod
som vunnit mark inom flertalet

omraden pa senare ar. Aven om
teknikutvecklingen till stor del

drivits av spelindustrin sa bor-

jar fordelarna med att anvanda
tekniken aven uppmarksammas
inom andra omraden. Tekniken

kan anvandas inom brandteknisk
projektering for att till exempel effek-

tivisera utrymningsforloppet och pa sa

satt bade skapa besparingar och mojliggora
mer yteffektivanvandning av byggnaden. Med ratt forutsattningar ar mojlig-
heterna stora for att skapa bade sakrare och mer effektiva byggnader.
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itar det fran borjan. VR ar
egentligen ett sitt att f4
personer att uppleva
datorgenererade miljéer
pa ett patagligt realistiskt

sdtt. Med hjdlp av exempel-

vis huvudburna skdrmar

(Head Mounted Display,
HMD) kan de egna huvudrérelserna 6verfo-
ras till och upptrida i den virtuella verklig-
heten samtidigt som forflyttningar och lik-
nande 4n sa linge normalt gérs med hand-
kontroller, &ven om mer futuristiska hjilp-
medel som gangband, VR-anpassade skor
och andra mer sofistikerade 16sningar finns
pa marknaden.
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VR har till ocksa letat sig in i byggbran-
schen dir vi numera kan anvinda tekniken
for att orientera oss i BIM-modeller, géra
virtuella platsbes6k med mera. Ett exempel
pa denna utveckling ir det SBUF-projekt
som haller pa att avslutas kopplat till kun-
skapséaterforing fran produktion till projek-
tering med hjdlp av VR!. Mojligheterna for
ytterligare inarbetning av VR som arbetssétt
okar i samma hoga takt som tekniken
utvecklas och blir billigare.

NYA MOJLIGHETER MED VR OCH UTRYMNING
Inom utrymning finns det ett antal traditio-
nella hinder kopplade till genomférande av
forsok dar vr-tekniken visat sig kunna

underldtta. Sddana hinder kan vara att det
vid vissa typer av forsoksuppstéllningar ar
svart att testa hur olika tekniska system
paverkar ett specifikt beteende vid utrym-
ning. Svarigheterna kan bero pa att det tek-
niska systemet dr svart att montera och/
eller programmera eller pa att det dr svart
att fa tillgang till miljon som ska underso-
kas. Aven etiska fragor foreligger om tiinkta
férsok kan ge upphov till stark stress hos
deltagarna.

Med hénsyn till dessa faktorer sa dr det
inte férvanande att VR blivit ett populirt
hjialpmedel f6r att studera beteende i olika
utrymningssituationer. En positiv nationell
aspekt som jag gdrna uppmaérksammar ar
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Figur 1. Ett exempel pa ett nattklubbsscenario i VR.

att avdelningen f6r Brandteknik vid Lunds
Tekniska Hogskola gjort sig till ett stort
internationellt namn pa omradet med
bland annat Silvia Arias som doktorerar pa
dmnet VR och utrymning (med planerad
disputation i sommar, hall utkik pa LTH:s
hemsida). Nagra exempel pa omraden som
studerats i Lund med VR dr ménniskors
beteende kopplat till utrymningsplatserz,
hur bilkérande paverkas av rok fran skogs-
brédnder3 samt hur personer utrymmer
fran hotell 4. Utover detta har VR dven
anvants for att studera beteende i intriffade
brandincidenters.

VR FOR ATT FORBATTRA BYGGNADSUTFORMNING
VR dr inte bara ett hjadlpmedel som kan
underlitta forskningen pa utrymningsbete-
ende. En stor fordel med tekniken ar att
utrymningen ur komplexa byggnader och
anldggningar som dnnu inte byggts kan stu-
deras och utvirderas. Detta 6ppnar bade
upp for inforande av “nya” utrymnings-
system som inte tidigare provats, t.ex. guid-
ning via mobiltelefoner, och for att tydli-
gare stromlinjeforma utrymningsfloden pa
sétt som tidigare inte varit majligt.

Ett exempel dér tekniken kan komma i
anvandning dr byggnader med héga per-
sonantal, dessa beh6ver ofta mer omfat-
tande utrymningsvéagar med flera olika pla-
ceringar i byggnaden. I projekteringen
behover man ta hojd for att det finns relativt
stora osdkerheter i hur utrymmande perso-
ners vigval skulle kunna se ut, vilket kan
leda till en viss konservativ 6verkapacitet i
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utrymningsvigarna. Med hjdlp av VR skulle
man for saidana anliggningar kunna testa
olika typer av vigledningssystem for att pa
ett tydligare sitt stromlinjeforma utrym-
ningen och dirmed dven mgjliggora ett mer
yteffektivt anvindande av byggnaden.

Ytterligare exempel dr att utrymning ur
undermarksanlidggningar eller ur hoga
byggnader skulle kunna studeras f6r att
kunna effektivisera utrymningsférloppet
med hjilp av utrymningshissar, nagot som
blivit allt mer

Bild: Silvia Arias

ningsutformning som mgjligt for en bygg-
nad eller anliggning ir ett systematiskt till-
vigagangssatt avgorande. Ett forslag pa hur
ett sadant tillvigagangssitt kan se ut redo-
visas i figur 2. Denna process dr inspirerad
av en process som tagits fram for forskning
pa tekniska system for utrymning® men har
anpassats till projekteringsprocessen.
Processen initieras med en informations-
analys, dér olika analysmodeller kan anvin-
das. Ett sétt som visat sig fordelaktigt i tidi-
gare samman-

aktuellt pa hang ar att
senare ar6-7. anvidnda en
Denna utrym- - INFORMATIONSANALYS s.k. Situa-
ningslésning Identifiera problem tional Aware-
skulle kunna ness Require-
innebdra stora ment Ana-
fordel'flr for Lés problem VR-EXPERIMENT Lysis, i vilken
utnyttjande- de utrym-
graden aven mandes infor-
byggnad och . o mationsbe-
dven for Testa systemet FALTFORSOK hov studeras
utrymnings- utifran ett
forhallandena Fiaur 2. Forelad o 6r att forbitira ut . maélorienterat
.. igur 2. Forslag pa process for att férbattra utrymnings- e 1 011 s
fér den 'del av designen i byggnader och anldggningar. f?rhallnlngs-
befolkningen sitt®. Genom
som kan ha att forst iden-

problem med att gé i trappor. Kopplat till
utrymningsbeteende finns dock vissa frage-
tecken, vilket gor att systemet kan behova
testas i exempelvis VR innan det implemen-
teras i anldggningar med stora personantal.

SYSTEMATIK SOM LEDER TILL EFFEKTIVISERING
For att mojliggora en sd effektiv utrym-

tifiera vad malet for den utrymmande ar
kan projektoren identifiera vilken informa-
tion som behdvs for att uppfylla méalet pa
bésta sitt. Projektoren kan sedan analysera
hur denna information ska kunna nd den
utrymmande under de férutsittningar som
rader i den aktuella byggnaden. Dynamisk
skyltning kan till exempel vara ett sétt att
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Figur 3. Exempel pa VR scenario i ett hotell.

végleda utrymmande och som kan anpas-
sas efter den situation som uppstétt i bygg-
naden.

Nér det forsta steget landat i ett forslag
pa utformning av informationssystem for
en effektiv utrymning behover detta testas
for att sikerstilla att informationen verkli-
gen férmedlas pa det sitt som &r avsett. Sa
kallade “designmisstag” (vilket innebdr att
den som utformat ett system har en annan
bild av hur ett system kommer uppfattas dn
vad det faktiskt gor) ar tyvarr relativt van-
ligt forekommande, dven i utrymningssam-
manhang. VR skapar hér helt nya méjlighe-
ter att testa utformningar medan de fortfa-
rande ligger pa ritbordet, nagot som tidi-
gare inte varit mojligt. Detta skapar méjlig-
heten att pd ett helt annat sétt dn tidigare
utforma byggnader med effektivare utrym-
ningsforutsittningar.

I det tredje och sista steget rekommende-
ras att ett test i filt genomfors, nir byggna-
den fardigstéllts. Detta for att sidkerstélla att
inga missuppfattningar férekommer och att
de foreslagna utformningarna uppfattas

FORFATTARUTA

korrekt. Om det i detta skede skulle identi-
fieras att missuppfattning finns i delar av
utformningen kan processen startas om pa
nytt. De méjliga missuppfattningar som
sker vid denna niva dr dock normalt sma
och enkla att atgirda, forutsatt att proces-
sen tillimpats korrekt.

SLUTSATS

VR ér ett hjdlpmedel som med férdel kan
anvindas for att forbéttra och effektivisera
utrymningsforutsittningarna i byggnader
och anliggningar. Om det tillimpas pa ratt
sitt och som en del av en systematisk pro-
cess sa finns stora mojligheter att bade for-
bittra utrymningsforutsittningarna samti-
digt som utrymningsdesignen kan strom-
linjeformas for att mojliggora effektivare
anvdandande av byggnaden som helhet.
Under ritt forutsdttningar sa erbjuder vr-
tekniken mojligheten att gora kostnadsbe-
sparingar samtidigt som byggnaden (eller
anliggningen) gors sdkrare vid utrymning.
Win-win helt enkelt. m
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