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Inatgaende dorrar vid
utrymning av antikvariskt
vardefulla byggnader

Indtgdende dorrar vid utrymning har lange ansetts
vara problematiskt vid hoga personantal. Problema-
tiken ligger till stor delien formodad svarighet att
oppna dorren da en grupp personer kommer fram
till dorren samtidigt och dorren behover oppnasii
riktning mot personflodet. | en nyligen genomford
studie studerades mojligheten att anvanda inatga-
ende dorrar som en del av utrymningsstrategin med
bibehallen god personsakerhet.
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Sverige finns manga ildre, befintliga
byggnader som ar utférda med inat-
gaende dorrar vilket skulle kunna
medfora en intressekonflikt mellan
den formodat férsdmrade utrym-
ningssikerheten som inatgdende
dorrar kan innebéra och byggna-
dens antikvariska- och kulturhisto-
riska virde. Samtidigt dr inatgaende dor-
rars paverkan pa utrymningsforutsittning-
arna fran en byggnad inte tydligt kartlagda
vilket bland annat indikeras av stor varia-
tion mellan olika landers kravstallning vid
forekomst av indtgdende dorrar. Nedan
skriver vi om en nyligen genomford studie,
inkluderande litteraturstudie och experi-
mentella f6rsok, som just underséker moj-
ligheten att anvdnda inatgdende dorrar som




en del av utrymningsstrategin samtidigt
som en god personsékerhet ska bibehéllas.

BAKGRUND OCH REGELHISTORIK

I dagens byggregler anges att dorrar for
utrymning generellt ska vara utatgaende i
utrymningsriktningen, undantag accepte-
ras for lokaler dar kobildning inte forvintas
uppstal. I foreskriftens allmdnna rad anges
att kobildning inte forvintas uppstd inom
ett antal olika typer av lokaler, bland annat
lokaler med maximalt 30 personer. Syftet
bakom kravet r inte tydligt dokumenterat,
men motivet antas vara att minska risken
for svarigheter att 6ppna en dorrien
utrymningssituation da bakomvarande per-
soner nira dorren kan férsvara eller férhin-
dra 6ppning. Det kan dock dven finnas
andra aspekter som kan medfora negativ
paverkan pa en utrymningssituation, i fér-
hallande till utdtgdende dorrar, exempelvis
ett lagre personflode.

Kravet om utatgaende dorr i utrymnings-
riktningen har en lang tradition och kan
minst hdnféras tillbaka till Byggnadsstad-
gan 18742 dir krav pa utatgdende dorrar
anges for vissa typer av lokaler. Kravet for-
tydligas och generaliseras senare i SBN673
till att tillimpas for utrymningsvagar i all-
manhet. Hir anges dock det undantag som
vi idag kinner igen frdn nuvarande regel-
verk, att indtgdende dorrar accepteras for
lokal avsedd for hogst 30 personer. Detta
undantag antogs som en del av kravformu-
leringen for att mojliggéra utrymning fran
undervisningslokaler i skolor, dir utitga-
ende dorrar riskerade att sla upp i korrido-
rer och pa sa vis hindra utrymningsflodet i
dessa. Det specifika antalet om maximalt 30
personer grundade sig sannolikt pa storle-
ken av en normalstor klass elever.

Ménga byggnader som uppforts tidigare
dn 1874 har saledes utforts utan krav pa
dorrslagningsriktning. Detta innebdr att
initgadende dorrar dr vanligt forekom-
mande f6r byggnader uppférda innan dess,
da kravet for forsta gdngen dok upp i regel-
verken vid denna tidpunkt. Byggregler till-
lampas normalt inte retroaktivt pa byggna-
der i Sverige, utan det dr det regelverk som
giéllde vid byggnadens uppférande som gil-
ler avseende bland annat brandskydd och
utrymningssdkerhet. Ddremot dr det moj-
ligt vid tillsyn enligt Lag om skydd mot
olyckor * att stélla utokade krav pa det bygg-
nadstekniska brandskyddet om detta
bedoms vara skiligt och motiverbart avse-
ende personsikerhet. Pa senare ar har fler-
talet féreldgganden utfirdats i kulturhisto-
riskt virdefulla byggnader dir initgaende
dorrar i kombination med personantal
overstigande 30 personer lyfts som proble-
met. Detta bedoms i vissa fall baseras pa en

Simulerad utrymning.

onyanserad tillimpning av regelverken som
listats ovan med endast en liten forbéttring
av sikerheten men med stor negativ paver-
kan pa kulturviarden.

Vid en internationell utblick kan det kon-
stateras att antalet personer som godtas for
inatgdende dorrar varierar mellan olika
lander. I England anges grinsen till 60 per-
soner per inatgaende dorr5, for amerikan-
ska stater som anvinder NFPA 1016 si dr
motsvarande siffra 50 personer (fér vissa
tillaimpningar) och i Norge ar gransen satt
till 10 personer’. Danmark utmarker sig
med en begrdnsning av 150 personer vid
inatgaende dorrar®.

PROBLEMATISKA FORANDRINGAR

En dndring av dorrslagning kommer
paverka dorrens utseende i form av eventu-
ellt indrad beslagning, dndring av gangjarn
eller annat. Detta kan i sin tur medféra
behov av nya haltagningar pa en ibland
mycket bevarandevird byggnadsdel med
hogt kulturvirde. Ytterdorren dr det man
moter forst i en byggnad och en aldrad dorr
i sitt ursprungliga utférande har stor bety-
delse for upplevelsen av byggnaden. I en
orord miljé kommer en dndrad dorrslag-
ning dven ge en férdndrad upplevelse av
byggnad. Kravet pa utatgdende dorrar ar
inte s gammalt om man ser till byggnads-
kategorin kulturhistoriska byggnader. Vissa
av dessa har ursprungligen utformats fér
privata andamal och pa senare visas for all-

minheten som ett museiféremal med
Okade personantal som f6ljd.

Det finns dven en viss problematik med
dorrar som slar ut i utrymmen dér andra
personer passerar. Detta kan gilla titbe-
byggda omraden, exempelvis i innerstads-
omraden, samt utrymningskorridorer med
korsande personfléden dir utitgadende dor-
rar i manga fall dr olimpligt eller inte
accepteras. Detta da det finns en risk att
personer utanfér dorren blockerar 6pp-
ningsmdjligheten eller risk fér personskada
pa forbipasserande.

TIDIGARE STUDIER
I studier genomforda vid Lunds Tekniska
Hogskola (LTH) har indtgdende dorrars
paverkan pa utrymningsforloppet stude-
rats °*19, Dessa studier har utrett problema-
tiken dels genom litteraturstudier, men
dven genom praktiska forsok. I dessa forsok
har 60 respektive 56 forsokspersoner fatt
passera dorroppningar med varierande
utférande. I detta har jamforelser gjorts
mellan fléden 6ver 6ppning med inatga-
ende respektive utatgdende dorr samt hur
dessa variationer tenderar att ge upphov till
kobildning framfor dorren eller ej. Aktuella
forsok har genomforts i korridorer vilket
medf6r att personflodet kommer att vara
férhallandevis ordnat.

Slutsatser fran studierna dr samstam-
miga och konstaterar att det inte priméirt ar
antalet utrymmande personer som begran-
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sar mojligheten till utrymning 6ver en inat-
gdende dorr, utan snarare persontithe-
ten®*10*11 Detta givet att det utrymmande
flodet 4r mer ordnat. Utifran denna slutsats
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medan kortare gangavstand medfor en mer
ostrukturerad gruppformation utan nigon
tydlig spets. Detta dr nagot mindre tydligt i
de scenarier som innefattade en kort korri-
dor framf6r doérren. Personflédet genom
dorren paverkas till stor del av huruvida det
finns en flédesbegransning i form av en kor-
ridor framfor dorren. Korridoren medf6r
att personer passerar genom dorren pa en
rad vilket Gvergar i en formation som liknar
ett blixtlas medan avsaknad av en korridor
snarare medfor att passage genom dorren
tenderar att ske pa tva rader eller att mot-
svarande blixtlasformation uppstar direkt.
Dorrslagningen har inte kunnat visas
paverka gruppformationerna fram till dor-
ren eller genom dorren.

Méjlighet att dppna dérren

De aspekter som tydligast paverkar mdgjlig-
heten att 6ppna dorren ir dorrslagning,
gangavstandet fran startpunkten och dor-
rens beslagning. Stor del av detta bedoms
paverkas av persontitheten i direkt anslut-
ning till dérren vid 6ppningstillfillet. Dorr-
slagningen paverkar priméirt behovet av
samordning mellan personer vid 6ppnings-
tillfallet. Fler personer behdver interagera
vid inatgdende dorrar jAmfort med utat-
gaende dorrar vilket indikerar en nagot
storre problematik. Ett lingre gangavstand
innan dorren nas medfor ett enklare 6pp-
ningsférfarande vilket r kopplat till grupp-
formationerna som beskrivits ovan dar
langa gangavstand medfor en tydligare
spets med lag persontithet. Denna spets
innebdr att trangseln i direkt anslutning till
dorren vid 6ppningstillfillet dr 1ag vilket
underlittar 6ppnandet. Slutligen kunde en
storre svarighet observeras i scenarier diar

vred tillimpades jamf6ért med scenarier
med trycke, vilket skulle kunna innebdra
ytterligare svarigheter att 6ppna dorren i
en stressad situation. Férekomst av korri-
dor, personantal som utrymmer och den
initiala persontitheten vid pabérjad for-
flyttning har liten- eller ingen paverkan pa
mojligheten att 6ppna dorren.

Personfléde genom dérren

Personflode genom dorren studeras dels
for hela férloppet, dels for det initiala ske-
det i form av tid till fjirde-, femte- och sjdtte
personen passerar dorren. Det initiala ske-
det omfattas av den del av férloppet da dor-
ren haller pa att 6ppnas eller precis har
Oppnats, innan maximalt personfléde har
erhallits genom dorren. Det 6vergripande
flodet paverkas primért av férekomst av
korridor framf6r dorren, dven detta kopp-
lat till personformationer da tva rader ar
mer vanligt forekommande vid scenarier
utan korridor. Dorrslagning, gdngavstand
till dorren, initial persontithet, personan-
tal, beslagning och dorréoppningskraft har
liten- eller ingen paverkan pa flodet nir
dorren val har 6ppnats.

Personflodet i det initiala skedet méts
fran dess att forsta personen ror dorrhand-
taget till dess att fjirde-, femte- och sjitte
personen passerat dérren. Det initiala ske-
det tog langre tid vid férs6k med inatga-
ende dorrar jamfort med utatgaende dor-
rar samt for scenarier med korridor jamfort
med scenarier utan korridor. Gingavstan-
det paverkar delvis det initiala skedet da ett
kort gangavstand ger ett langsammare initi-
alt skede. Scenarier med vred hade ett
betydligt langsammare initialt skede jam-
fort med scenarier med trycke.

LAS MER

Fullstandig metod, resultat, diskussion och slutsatser
finns att ta del av i projektets huvudrapport Inward ope-
ning doors when evacuating — Literature study and eva-
cuation experiments regarding evacuation through in-
ward opening doors. Rapporten finns att tillga bland an-
nat pa Brandforsks hemsida: https://www.brandforsk.se/
forskningsprojekt/2022/inatgaende-dorrar-for-utrym-
ning/
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SLUTSATSER
Fullstindiga slutsatser dterges i forsknings-
rapporten. Generellt kan det slas fast att det
initiala skedet av passage genom en dorr f6r
utrymning ir langsammare och kraver
storre interaktion mellan utrymmande per-
soner for inatgaende dorrar jimfort med
utatgdende dorrar. Detta innebir dock inte
att indtgdende dorrar dr oldmpliga ur en
utrymningssynpunkt. Problematik att
oppna en indtgdende dorr observerades
forst vid mycket hdga persontdtheter, >3
personer/mz2, i direkt anslutning till dérren
och personantalet i sig bedoms inte
paverka risken for hog persontithet fram-
for dorren.

Utifran detta gors bedomningen att inat-
gaende dorrar for utrymning bor kunna till-
lampas for ett personantal som Gverstiger
30 personer, utan att utsitta personer i
lokalen for forhojda risker, under forutsitt-
ning att dorrbeslagningen medger en enkel
6ppningsmandover och att en 1ag persontit-
het i direkt anslutning till dérren vid 6pp-
ningstillfillet kan sikerstillas. Lag person-
tithet kan exempelvis uppfyllas med ett
nagot forlangt gangavstand innan dorren
nas (minst 5 m) eller genom inférandet av
fysiska hinder i anslutning till dérren som
begrinsar personflodet fram till dorren. m
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