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KLIMATSMART BYGGANDETEMA

BRANDRISK
En faktor som borde ingå 
i klimatdeklarationerna
Under 2023 har ett forsk-
ningsprojekt bedrivits för 
att studera huruvida brand-
risk är en faktor som kan 
påverka klimatpåverkan 
av byggnader. Resultaten 
visar tydligt att brandrisk 
ger ett kännbart tillskott 
till byggnaders klimat-
belastning och att tek-
niska skyddssystem, till 
exempel sprinkler, riskerar 
att ”straffas” inom klimat-
deklarationssystemet om 
inte brandrisken beaktas 
som faktor i de beräkningar 
som krävs.
TEXT: AXEL MOSSBERG, CECILIA WETTERQVIST 
& LOUISE HOLMSTEDT

randskyddets roll i bygg-
naders klimatpåverkan 
har blivit en alltmer 
framträdande fråga. 
Även om miljöaspekter 
av brandskydd ökar i 
betydelse, saknas de fort-
farande i lagstiftning och 

miljöcerti�eringar för byggnader. Sedan 
2022 krävs klimatdeklarationer för nya 
byggnader, baserade på en metod som kall-

las Livscykelanalys (LCA) 1. LCA beräknar en 
produkts miljöpåverkan under hela dess 
livscykel, från råmaterial till avfall 2. För 
byggnader omfattar detta allt från material-
val till avfallshantering.

I dagsläget är kraven på vad som ska ingå 
i en klimatdeklaration begränsade till att 
endast innefatta klimatpåverkan från bygg-
nadens klimatskal och samtliga bärande 
konstruktionsdelar, exempelvis innerväg-
gar och bjälklag 1. Byggdelar som ska ingå i 

klimatdeklarationen kommer dock utökas 
med tiden och enligt Boverkets färdplan 
kommer installationer, och även andra 
byggdelar, ingå från år 2027. Då föreslås 
även att ett övre gränsvärde för byggnaders 
klimatpåverkan ska införas 3.

När installationer inkluderas och ett 
gränsvärde sätts blir brandrisk en faktor 
som kan behöva beaktas i denna typ av 
beräkningar. Detta då brand kan ha en 
betydande klimatpåverkan, inte bara 

randskyddets roll i bygg
naders klimatpåverkan 
har blivit en alltmer 
framträdande fråga. 
Även om miljöaspekter 
av brandskydd ökar i 
betydelse, saknas de fort
farande i lagstiftning och 
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genom direkta utsläpp under brand och 
släckinsats utan även genom behov av åter-
uppbyggnad efter en brand. När installatio-
ner inkluderas i klimatberäkningarna kan 
den påverkan som installationen har på en 
brands omfattning missas om inte brandris-
ken beaktas. Detta skulle exempelvis kunna 
innebära att installationer som sprinkler 
och liknande väljs bort i projekteringen, på 
grund av att de endast bedöms ”kosta” kli-
matpåverkan i beräkningen, eftersom nyt-
toe�ekterna inte inkluderas. 

Det �nns således en risk för suboptime-
ringar sett till klimatpåverkan i hela bygg-
nadens livscykel om inte brandrisk beaktas 
i klimatdeklarationssystemet. Den här arti-
keln sammanfattar ett forskningsprojekt 
som utförts och där brandriskens påverkan 
på byggnaders klimatpåverkan under-
sökts 4. 

VAD ÄR LIVSCYKELANALYS (LCA) OCH HUR 
KOMMER BRANDRISK IN?

LCA är en metodik som kan appliceras på 
vilka system och produkter som helst men 
generellt kan sägas att ju mer komplexa sys-
tem desto mer komplex blir processen att 
genomföra en LCA. Olika system kräver 

olika antaganden och för byggnader har det 
därför tagits fram en egen standard, Håll-
barhet hos byggnadsverk 2. 

Standarden delar in klimatpåverkan i 
fyra olika moduler. I den första modulen 
(Modul A) redovisas klimatpåverkan som 
uppstår i produktionsskedet av byggpro-
dukterna, det vill säga utvinning av råvara 
och produktion av själva byggprodukten 
samt tillhörande transporter och klimatpå-

verkan som uppstår i byggproduktionen, 
alltså vid uppförandet av byggnaden. Den 
andra modulen (Modul B) omfattar klimat-
påverkan som uppstår i byggnadens drifts-
skede, exempelvis utsläpp från energian-
vändning, underhåll och reparationer. Den 
tredje modulen (Modul C) innefattar klimat-
påverkan som uppstår i sluthanteringen av 
byggnaden, det vill säga när byggnadens 
rivs. Den sista modulen (Modul D) är klimat-
påverkan som inte innefattas i någon av de 
övriga modulerna. 

Traditionellt har LCA-beräkningar foku-
serat på den första A-modulen. Det beror på 
att en stor del av en byggnads klimatpåver-
kan uppstår under detta skede samt att 
resultaten från A-modulen omfattar färre 
osäkerheter kring antaganden och framtida 
scenarion än övriga moduler. Mycket arbete 
sker dock med att innefatta �er moduler 
med större säkerhet för byggnader.

Vid en brand bryts livscykeln av en 
extern händelse och branden innebär dels 
ett utsläpp från själva branden och släckin-
satsen samt även utsläpp i form av ett 
behov av reparation/återuppbyggnad av 
det som skadats vid branden. En illustra-
tion av livscykeln med brand inkluderat 
visas i �gur 1.

METOD FÖR ATT INARBETA BRANDRISK I LCA

Metoden som tagits fram i forskningspro-
jektet utgår från sannolikhet och konse-
kvens av brand där statistik tagits fram uti-
från ett antal olika källor så som insatsrap-
porter från räddningstjänsterna samt 
omfattning av lokaler från Energimyndig-
heten, Skolverket och liknande. För konse-
kvens av brand studeras primärt klimatpå-
verkan från själva branden samt klimatpå-
verkan från återuppbyggnad/reparation, 
även om det även �nns utsläpp från släckin-
satsen. Utöver detta tas även e�ekterna av 
eventuella skyddssystem in i metoden 
genom att klimatpåverkan från installation 

Figur 1. Illustration av brandrisk som del av en byggnads livscykel.

Figur 2. Illustration av metoden för att hantera brandrisk som del av en byggnads klimatpåverkan.
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läggs in samtidigt som eventuell reduktion 
av klimatpåverkan ”dras bort” i beräk-
ningen. Metoden illustreras i �gur 2.

KLIMATPÅVERKAN AV BRAND

Med metoden ovan, och en del antaganden 
som beskrivs i mer detalj i rapporten, kan 
klimatpåverkan av en genomsnittlig brand 
för respektive byggnadstyp beräknas. De 
byggnadstyper som studerats i rapporten 
är samma som de som studerats i rappor-
ten som utgör underlag för Boverkets refe-
rensvärden för klimatpåverkan från bygg-
nader 5. 

I Figur 3 visas klimatpåverkan från res-
pektive byggnadstyp för en genomsnittlig 
brand för de olika byggnadstyperna. Här 
kan det konstateras att byggnadstyper med 
större brandceller och högre brandbelast-
ning även genererar större klimatavtryck 
vid brand, vilket är naturligt då skadan blir 
mer omfattande. Figuren visar även att de 
största utsläppen kommer från att repa-
rera/återuppbygga den brandskadade 
byggnaden och en mindre del kommer från 
själva brandens utsläpp. Det kan även kon-
stateras att om faktorn brandrisk inklude-
ras i en byggnadsklimatpåverkan så innebär 
det en utökning av referensvärdet för res-
pektive byggnadstyp med mellan 2–44 %. 
En inte försumbar ökning alltså.

EFFEKTER AV SKYDDSSYSTEM

Som nämnts i inledningen var ett av huvud-
syftena med forskningsprojektet att studera 
e�ekterna som installation av skyddssys-
tem mot brand har på livscykele�ekterna 
av byggnadens klimatpåverkan. I projektet 
fokuserades på e�ekterna av sprinkler, då 
det är ett system med stor påverkan på 
brand samtidigt som installation medför en 
kännbar klimatpåverkan för byggnaden. 

Studien visar att sprinkler har positiva 
e�ekter för skolor, kontor och handel 
medan systemet medför en något utökad 
klimatpåverkan för småhus, �erbostadshus 
och förskolor. Som mest medför sprink-
lerinstallationen en förväntad reduktion av 
byggnadens totala klimatpåverkan med 
mellan 9–24 % för skolor respektive han-
delsbyggnader. Resultaten, som även illus-
treras i Figur 4, visar alltså tydligt att det 
�nns risk för suboptimering av byggnaders 
klimatpåverkan om brandtekniska installa-
tioner endast bedöms av den klimatpåver-
kan som det kostar att installera systemen. 
Det är därför tydligt att brandrisk är en fak-
tor som behöver beaktas vid beräkning av 
byggnadens klimatpåverkan.  

PÅVERKAR BRANDRISKEN KLIMATPÅVERKAN 
HOS TRÄBYGGNADER?

En fråga som varit uppe för diskussion på 

senare år har varit huruvida träbyggnaders 
klimatpåverkan beaktas till fullo om inte 
brandrisken beaktas i beräkningen. Argu-
mentationen har varit att en träbyggnad 
bär en större risk för omfattande skada vid 
brand, vilket alltså inte beaktas vid beräk-
ning av klimatpåverkan. I forskningsprojek-
tet gjordes därför en jämförelse av träbygg-
nader med ”alla byggnadsmaterial”, alltså 
byggnadsbeståndets totala genomsnitt. 

Först och främst kan det konstateras att 
det inte �nns ett speciellt bra statistiskt 
underlag för att bedöma träbyggnaders 
brandskador i förhållande till andra bygg-
nadsmaterial. Även om det statistiska 
underlaget för brandskador generellt är 
svagt så är träbyggnation i stor skala och av 
stora byggnader fortfarande ett relativt nytt 
koncept, vilket gör att det �nns en naturlig 
skevhet i statistiken som antagligen ”göm-
mer” vissa e�ekter på skadeomfattning 
som �nns hos träbyggnader. I rapporten 
har tre studier hittats där jämförelser mel-
lan träbyggnader och andra byggnadstyper 

försökts göras 6–8. En studie indikerar lägre 
risk vid brand för träbyggnader, en likvär-
dig risk och den tredje indikerar högre risk. 
Den bäst genomförda studien indikerar lik-
värdig risk men, som nämnt ovan, så är det 
utan beaktan av de korta livslängder som 
träbyggnader funnits i byggnadsbeståndet. 

Kort sagt kan det alltså konstateras att vi 
inte vet exakt vad skillnaderna är i brand-
risk mellan byggnader i trä och övriga bygg-
nadsmaterial. Det betyder dock inte att frå-
geställningen inte kan utredas vidare. Istäl-
let för jämförelser i absoluta tal genomför-
des jämförelser mellan hur stor den genom-
snittliga omfattningen på brandskadan i en 
genomsnittlig träbyggnad behövde vara för 
att träbyggnaden skulle ge samma klimatav-
tryck som en betongbyggnad. Resultatet 
från den jämförelsen redovisas i Figur 5 och 
visar på att om brandrisken som enskild 
faktor ska ”väga upp” för klimatnyttan med 
att bygga i trä så behöver den genomsnitt-
liga brandskadan i en träbyggnad vara mel-
lan 114–2765 % större (gult fält i förhållande 

Klimatpåverkan per byggnadstyp för en genomsnittlig brand
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Figur 4. Påverkan av installation av sprinklersystem på olika byggnadstypers 
klimatpåverkan.

Figur 3. Klimatpåverkan av en genomsnittlig brand för respektive byggnadstyp.
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till rött fält i Figur 5), beroende på bygg-
nadstyp. Här bör det dock observeras att 
detta alltså är värden baserade på genom-
snitt i byggnadsbeståndet och resultaten 
för enskilda byggnader skulle kunna se väl-
digt annorlunda ut. 

LIVSLÄNGD – EN FAKTOR SOM PÅVERKAR 
FLERA ASPEKTER

En ytterligare faktor som påverkar en bygg-
nadsklimatpåverkan är den beräknade livs-
längden hos byggnaden. I dagsläget utförs 
beräkningar på 50 års livslängd, men det 
har förts argumentation för att den borde 
utökas 9. Om livslängden i en klimatberäk-
ning utökas, kommer byggnadens klimat-
påverkan i stort att reduceras. För brandris-
ken innebär dock en utökad livslängd att 
risken för att en omfattande brand faktiskt 

inträ�ar i en byggnad ökar. Det innebär att 
ju längre livslängd vi tillskriver våra byggna-
der i klimatberäkningarna (och i verklig-
heten), desto viktigare blir det att beakta 
brandriskens inverkan på byggnadens 
klimatpåverkan.

MOT EN MER HÅLLBAR FRAMTID?

I denna artikel har vi med stöd av den 
utförda forskningsstudien betonat vikten av 
att integrera brandrisk i beräkningen av 
byggnaders klimatpåverkan för att inte 
missa faktorer som påverkar resultatet. En 
klimatkalkyl som beaktar brandrisk kom-
mer leda till e�ektivare brandskyddsåtgär-
der och i slutändan en mer hållbar bygg-
nadssektor. 

Om brandrisk inte inkluderas i beräk-
ningen när klimatdeklarationerna �nns det 
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Tillskott från brandrisk
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Figur 5. Brandriskens påverkan på beräknat klimatavtryck hos träbyggnader jämfört 
med byggnadsbeståndet i stort.

en överhängande risk för suboptimering i 
projekteringsval. I många fall skulle detta 
kunna leda till byggnader med sämre per-
son- och egendomsskydd och vars klimat-
påverkan faktiskt ökar sett ur ett livscykel-
perspektiv. Det vore alltså olyckligt om 
denna faktor inte arbetas in i de framtida 
klimatdeklarationerna. ±


